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VORWORT

Moin!

Es ist mir eine grolRe Freude, dass du dieses Buch in der Hand hast! Denn das bedeutet
erstens, dass es gedruckt wurde, und zweitens, dass du es gekauft hast — und beides ist
fir mich eine Sensation! Ich hoffe sehr, dass Remer auch fiir dich und deine Kleingruppe
zu einer grofRen Freude wird und dass es dabei hilft, im Romerbrief Gott zu begegnen.
Wie genau das vonstattengeht, wird in der ersten Einheit erklart. Hier mochte ich noch
ein paar Fragen beantworten, die zeigen, was mich dazu bewegt hat, Remer zu schreiben.
Und vielleicht hast du (oder sonst jemand aus deiner Kleingruppe) dir ja die eine oder
andere davon auch schon gestellt ...

Fiir wen ist Remer gedacht?

Remer ist ein Gruppen-Bibel-Arbeitsbuch. Es begleitet Kleingruppen von 4 bis 15 Jugend-
lichen und/oder Erwachsenen in 37 Einheiten dabei, gemeinsam kreativ und interaktiv
im gesamten Rémerbrief neue Erkenntnisse tber Gott und ihre Beziehung zu ihm zu
sammeln. Die Einheiten sind auf eine Dauer von ungeféhr 75 Minuten angelegt.

Braucht es wirklich noch ein weiteres Buch

mit Kleingruppenmaterial?

Ich arbeite als Jugendpastor und werde regelmdRig nach guten Materialien fiir Klein-
gruppen gefragt. Die Erfahrung vieler Jugendlicher und Junger Erwachsener ist entweder,
dass ihnen zu viel vorgekaut wird und sie nur zwischen vorgegebenen Antworten aus-
wahlen mussen, oder dass sie sich alleingelassen fiihlen mit vielen Fragen, wenigen Ideen
und wenig Anleitung dazu, wie man sich den Texten nahern kann.

Das hat mich auf die Idee gebracht, selbst etwas Passendes zu schreiben. Ein Buch, das
Menschen hilft, die guten Gedanken der Bibel fiir ihr eigenes Leben zu entdecken, und
das sie dabei begleitet, diese Gedanken im Alltag Wirklichkeit werden zu lassen. Deswegen
fordert Remer mit kreativen Methoden den Austausch in eurer Gruppe, hilft euch mit
gezielten Informationen, eigene Entdeckungen zu machen, und fordert euch heraus,
alles, was ihr neu entdeckt, auch umzusetzen.

Ein ganzes Jahr lang nur ein Thema?

Oft rauschen Themen und Bibeltexte an uns vorbei: die Tageslese, der Gottesdienst,
das Kleingruppenthema ... Dauernd neue Texte, neue Themen, neue Apelle — und
spatestens nach einigen Tagen haben wir das Meiste vergessen. Remer schenkt euch
stattdessen Zeit, um griindlich und grundlegend den tiefgreifenden Texten zu begegnen.
Die 37 Einheiten reichen ungeféhr fir ein Kleingruppenjahr, wenn man die Ferien und
einige ausgefallene Treffen abzieht. Ihr ndhert euch dem Romerbrief aus verschiedenen
Blickwinkeln, taucht tiefer ein und entdeckt so lebensverandernde Details. lhr erlebt,
wie Gott selbst durch sein Wort und durch die Gedanken der anderen zu euch spricht.
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Warum ausgerechnet der Romerbrief?

Der Romerbrief ist wie eine Art Essenz der Bibel: Das gesamte Evangelium ist hier
zusammengefasst. Er bringt Paulus‘ Lebenswerk auf den Punkt und wenn ihr den
Romerbrief verstanden habt, werdet ihr alle anderen Paulusbriefe, die Evangelien und
sogar das Alte Testament mit einer ganz neuen Klarheit sehen. Ihr macht euch auf den
spannenden Weg durch Paulus‘ messerscharfe Argumentationslinie und werdet am Ende
Gottes Geschichte mit seinen Menschen tiefer verstehen. Das wird Auswirkungen auf
eure Beziehung zu Gott und euer ganzes Leben haben.

Warum sind das immer so groBe Abschnitte?

Stimmt — eure Reise durch den Romerbrief ist in groe Etappen unterteilt. Meistens lest
ihr mindestens ein komplettes Kapitel, manchmal sogar mehr. Vielleicht ist es fuir euch
ungewohnt, so groBe Sinnabschnitte in den Blick zu nehmen. Die meisten Predigten,
Bibellesen und Kleingruppenmaterialien widmen sich eher einem kleinen Abschnitt und
nicht so langen Texten. Ich hoffe, dass ihr entdecken kénnt, welche Faszination und
Erkenntnisgewinne darin liegen, die Bibel in groReren Sinnabschnitten zu lesen. Beim
Betrachten des groRRen Ganzen fallen Zusammenhange viel deutlicher auf, ihr entdeckt
gedankliche Linien und auch die Details leuchten viel heller im Licht des
Gesamtverstandnisses.

Warum jeden Abschnitt dreimal bearbeiten?

Ja genau, richtig gelesen: Jeder Abschnitt wird in drei aufeinanderfolgenden Treffen
bearbeitet. Man kdnnte jetzt denken: ,,Dann hatten die Abschnitte doch auch kleiner sein
und daftir nur einmal behandelt werden kdnnen.“ Ich fordere euch jedenfalls dazu heraus,
euch auf dieses ungewohnte Vorgehen einzulassen. Denn in jedem Treffen soll der
Abschnitt aus einer anderen Perspektive, mit anderen Fragen und anderen Methoden
betrachtet werden. Und dabei zeigt sich, dass ein und derselbe Bibeltext vollig unter-
schiedliche Antworten bereithdlt, wenn man fragt: ,Was lese ich tber mich?“, als wenn
die Frage lautet: ,Was lese ich tGber Gott?“.

Apropos herausfordern.

Wie schafft es Gottes Wort in den Alltag?

Dazu gibt es in diesem Buch regelméRig Herausforderungen, die dabei helfen, dass das
Gelernte und Gehdrte auch das alltégliche Leben beeinflusst. Diese Herausforderungen
sind selten stumpf vorgegeben, sondern kénnen von euch jeweils individuell angepasst
werden. Genauso kdnnen die Methoden und Herangehensweisen meistens so modifiziert
werden, dass sie genau zu den beteiligten Personen passen.

Kann‘s los gehen?

Wegen mir gern. Wenn ihr bereit seid, macht euch auf die Reise durch den Rémerbrief.
Macht das zu eurem eigenen, individuellen Projekt. Remer ist dabei euer Reisefiihrer und
gleichzeitig euer Reisetagebuch, in dem ihr festhalten kénnt, was ihr an Erkenntnissen,
Erinnerungen und Lebensverdnderungen auf dieser Reise erlebt habt. lhr haltet eure
Fragen und Antworten fest, gestaltet die Inhalte mit, konntimmer wieder nachschlagen,
staunt darliber, wie Remer sich fiillt und mit euch gemeinsam wachst, und haltet am
Ende der Reise eine gemeinsame Erinnerung in den Handen.
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ES GEHT LOS

Material: pro Person 1, Spielfigur (Figuren aus einem Brettspiel oder
beliebige, klar zuzuordnende Gegenstande) und 1 Handy, Kugelschreiber;
ggf. Laptop mit Internetzugang

Start (3 min)

Herzlich willkommen bei Remer! Heute macht ihr den ersten Schritt auf einem langen
Weg, der euch in 37 Einheiten durch den ganzen Romerbrief fiihrt. Diese erste Einheit
erklart euch, wie das Buch funktioniert und wie ihr es benutzen kénnt. Gleichzeitig
bekommt ihr eine Einfiihrung in den Romerbrief. Deswegen wird heute auch viel vorge-
lesen. In den néchsten Einheiten gibt es fiir euch dann viel weniger Text und mehr zu
tun, zu reden und zu denken.

Heute lernt ihr erst einmal alle Uberschriften kennen und bekommt erklart, was sie
bedeuten und was die jeweiligen Elemente so fiir euch bereithalten. Im Moment befindet
ihr euch z. B. im ,Start“. Das ist eine kleine, freundliche BegriiBung zu jedem eurer
Treffen. Wenn solche Texte wie dieser hierim Buch stehen, dann sollte immer eine Person
aus eurer Gruppe sie laut vorlesen. lhr kénnt euch liberlegen, ob das immer die Gastge-
berin / der Gastgeber oder die Leitung des Treffens tibernimmt, oder ob ihr das Buch
wdhrend des Treffens einfach immer weitergebt. Die Person, die das Buch in der Hand
hat, sollte auch die Zeit im Blick behalten. Die Zeitangabe hinter jeder Uberschrift dient
als Orientierung, wie lang dieses Element ungefahr dauern soll. Wenn ihr die Zeiten
einhaltet, dauert jede Einheit ca. 75 Minuten. lhr seid aber nattrlich frei, auch mehr oder
weniger Zeit zu investieren.

Fur heute halten wir es so, dass das Buch nach jedem Abschnitt weitergegeben wird,
sodass jede/jeder von euch einmal vorliest. Fangt damit jetzt an.

% . . - .
%//é, Gib das Buch jetzt weiter. (¢ Diesen Satz musst du tibrigens nicht vorlesen.)

Vertiefung (5 min)

Unter der Uberschrift ,,Vertiefung“ erhaltet ihr Informationen und Erklarungen, die euch
helfen, euch in den Text oder ein Thema zu vertiefen. Lest diese Gedanken einfach laut
vor. Meistens helfen sie euch, ins Gesprach zu kommen oder eine Sache besser zu ver-
stehen. Diese erste Vertiefung des Buches erklart euch, wie das Gruppen-Bibel-Arbeitsbuch
»Remer* aufgebaut ist.

Ihr werdet euch gemeinsam in 12 Abschnitten durch den Romerbrief arbeiten. Manche
dieser Abschnitte bestehen nur aus einigen Versen, meistens sind sie aber grofler und
umfassen teilweise sogar mehrere Kapitel des Briefes. Die Einteilung richtet sich nach
inhaltlichen Sinnabschnitten, deswegen sind die Teile unterschiedlich grof3.

Jeder Abschnitt wird in drei Einheiten bearbeitet. Dazu betrachtet ihr den Abschnitt in
drei aufeinanderfolgenden Treffen aus drei unterschiedlichen Perspektiven.
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1. R — Rede du!

Bei jedem ersten Treffen zu einem Abschnitt begegnet ihr dem Bibeltext ohne viel
Vorwissen und durft ganz offen fiir Gottes Reden sein. lhr dirft erleben, wie Gottes
Wort ohne groRe Erklarungen zu euch spricht. Das geschieht meistens mit einer Bibel-
lesemethode oder anderen Méglichkeiten, mit denen ihr einen Uberblick bekommt, erste
Erkenntnisse habt und hoffentlich jede Menge Fragen entdeckt.

2. M — Mich! Meiner! Meins!

Im zweiten Treffen zu einem Abschnitt stellt ihr euch die Frage, was dieser Text tiber
uns Menschen aussagt: Was sagt Gott tiber mich? Welche meiner Themen spricht der
Text an? Welche Gedanken kann ich fir mich tibernehmen? lhr lernt etwas tber euch,
findet heraus, wie Gott, Paulus und der Romerbrief die Menschen sehen und lasst das
euer Leben verandern.

3. ER — es geht um lhn!

In jedem dritten Treffen beschéftigt ihr euch mit der Frage, was dieser Abschnitt Gber
Gott aussagt. Vielleicht wundert ihr euch, warum das immer erst die letzte Einheit ist
und nicht die erste. SchlieBlich ist der Blick auf Gott doch die wichtigste Perspektive! Das
stimmt — und genau deswegen dirft ihr euch diesen Blickwinkel bis zum Schluss aufhe-
ben. Wenn schon einige Fragen gekldrt sind und ihr den Text schon ein wenig durch-
drungen habt, beschéftigt ihr euch mit dem Wertvollsten: der Frage nach Gott.

Das war nun also ein Beispiel fir eine ,Vertiefung“. Nach solchen Informationen folgt
oft ein Austausch, in dem ihr die Moglichkeit habt, Giber das Gehdorte zu sprechen.

Gib das Buch jetzt weiter.

Austausch (12 min)

Beim Austausch kommt ihr zu Wort! Ihr diirft euch gegenseitig erzahlen, wie ihr Gber
einen Text, eine Frage oder ein Thema denkt. Das passiert manchmal offen, manchmal
mit Hilfsmitteln und manchmal steht das Schlisselwort ,,reihum* im Text. Dann seid ihr
eingeladen, wirklich reihum jede und jeder einmal das Wort zu ergreifen. Das fihlt sich
vielleicht manchmal etwas komisch und gestellt an, hat aber ein paar grofRe Vorteile:

¢ lhr vergeudet wenig Zeit damit, darauf zu warten, dass jemand etwas sagt,
oder zu Uberlegen, wer als nachstes dran ist.

¢ Jede/jeder von euch weil} ganz genau, wann sie/er dran ist. Man kann sich
darauf vorbereiten, Gberlegen, was man sagen mochte, und braucht sich nicht
zu Uberwinden, anzufangen.

 Die gesprachigen Leute in eurer Gruppe haben eine klar definierte Redezeit
und kommentieren nicht jeden Beitrag. Die Schweigsamen werden motiviert,
sich am Gespréch zu beteiligen — was in der Regel sehr wertvoll ist.

Wenn ihr Spal} daran findet, kdnntihr auch einen ,,Redestein“ verwenden, der die Runde
macht und allen veranschaulicht, wer gerade Rederecht hat. Das muss nicht unbedingt
ein Stein sein, ihr konnt auch ein Kuscheltier, ein aufblasbares Mikrofon, ein Schwert
oder sonstige Gegenstdnde verwenden, die ihr bei euch findet ...
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Ihr diirft das am besten direkt Gben: Sagt reihum, was ihr Gber den Romerbrief wisst:

? * Kennst du Themen in bestimmten Kapiteln?

* Fallen dir Verse ein, die du — vielleicht auch nur ungeféhr — auswendig weil3t?
¢ Hast du einen Tauf-, Konfirmations-, Trau- oder Lieblingsvers aus dem Romerbrief?
L. Kennst du Lieder zu Versen aus dem Romerbrief?

(]

Z/ Du liest jetzt die Fragen vor, dann gebt ihr reihum Antworten. Dabei hast du die
7 Uhr im Blick. Wenn ihr die Runde beendet habt, gibst du das Buch weiter.

Bibel (2 min)

Naturlich werdet ihr bei jedem Treffen in der Bibel lesen. Das ist die Grundlage, um den
Romerbrief zu verstehen — ihn ausgiebig und griindlich zu lesen. Deswegen werdet ihr
den jeweiligen Abschnitt in jeder Einheit ganz vorlesen. Damit habt ihr am Ende den
Rémerbrief insgesamt dreimal komplett durchgelesen.

Vielleicht seid ihr manchmal versucht, das Lesen zu iberspringen, weil es euch langwierig
und mihsam erscheint. Macht diesen Fehler nicht! Ihr werdet entdecken, dass im puren
Wort Gottes schon so viel Kraft und Weisheit liegt, dass euch die Bibellesezeiten immer
mehr ans Herz wachsen werden. Versprochen!

Es ist von unschdtzbarem Wert, wenn ihr bei den Treffen eure eigene Bibel mitbringt. Es
ist einfach etwas anderes, wenn man in seiner eigenen Bibel liest, markiert und mit ihr
einen Weg geht, als wenn man jedes Mal von jemandem eine Bibel ausleiht. Vielleicht
kauft ihr euch auch fiir das Remer-Projekt eine neue Bibel? Es ist ein Gewinn, wenn ihr
unterschiedliche Ubersetzungen habt, aber kein Muss. Da jede Bibeliibersetzung ihre
Starken und Schwichen hat und die verschiedenen Ubersetzungen jeweils an unter-
schiedlichen Stellen bestimmte Nuancen hervorheben, wird in diesem Buch aus unter-
schiedlichen Ubersetzungen zitiert. So habt ihr die Méglichkeit, verschiedene Bedeu-
tungsebenen des Textes kennenzulernen und euch mit ihnen auseinanderzusetzen.

Gib das Buch jetzt weiter.
Vertiefung (5 min)

Nochmal eine Vertiefung? Ja, die Elemente kdnnen wahrend eines Treffens durchaus
auch mehrmals vorkommen und nicht bei jedem Treffen werdet ihr jedem Element
begegnen. Auch die Reihenfolge, in der die Elemente innerhalb der Treffen auftreten
werden, ist nicht immer gleich.

In dieser Vertiefung bekommt ihr ein paar Grundlagen zum Rémerbrief erklart. Ihr kdnnt

euch einen groben Uberblick verschaffen und hért manche Themen schon jetzt, die im
Verlauf des Buches noch genauer unter die Lupe genommen werden:
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@99,  Der Romerbrief wurde von Paulus an die Christinnen und Christen in Rom geschrie-
ben, die in kleinen Hauskirchen organisiert waren.

Die Gemeinde in Rom muss vor 49 n. Chr. von reisenden Judenchristen — also
Christinnen und Christen, die vorher dem jidischen Glauben angehért hatten —
gegriindet worden sein. In Rom kamen dann auch Heidinnen und Heiden — also
Menschen, die an andere Goéttinnen und Gétter geglaubt hatten — zum Glauben
und wurden Teil der christlichen Gemeinschaft. 49 n. Chr. lieR Kaiser Claudius alle
Menschen jiidischen Glaubens aus Rom vertreiben —und mit ihnen auch diejenigen,
die mittlerweile den christlichen Glauben angenommen hatten. Zuriick blieben die
Heidenchristen, die sich nun ohne jidische Einflisse als Gemeinde weiterentwi-
ckelten. 54 n. Chr. starb Claudius und die Jiidinnen und Juden kehrten nach Rom
zurlick. Unter ihnen waren auch die Judenchristen, die eine veranderte Gemeinde
vorfanden. Diese beiden Gruppen — Judenchristen und Heidenchristen — mussten
sich in der Folge einander wieder anndhern, um gemeinsam als Gemeinde zu
bestehen. Das ist der Kontext, in dem Paulus 56 n. Chr. den Rémerbrief schrieb.

Dank der Apostelgeschichte kann man sehr genau eingrenzen, in welcher Situation
Paulus den Brief geschrieben hat. Er befand sich in oder um Korinth und stand kurz
davor, seine Reise nach Jerusalem anzutreten. Dort wollte er Spenden, die erin der
Region gesammelt hatte, an die Gemeinde in Jerusalem tibergeben. Er wusste, dass
diese Reise gefahrlich werden wiirde. Paulus plante zwar, im Anschluss nach Rom
zu reisen, die Christinnen und Christen dort zu besuchen und danach weiter nach
Spanien zu reisen, aber er erkannte auch, wie brisant die Reise nach Jerusalem war.
Das wird in Apostelgeschichte 19,21- 21,14 deutlich. Aufgrund dieser angespannten
Lage kdnnte Paulus angenommen haben, dass der Brief an die Gemeinde in Rom
sein letzter sein wiirde. Diese Sorge bestatigte sich zwar nicht, dennoch wird der
Romerbrief manchmal als Paulus‘ Testament bezeichnet. Es scheint, als ob Paulus
alles, was er erlebt und gelernt hatte, in besonders strukturierter Form zu Papier
bringen wollte, bevor der die geféhrliche Reise nach Jerusalem antrat.

Ein weiterer Umstand unterstreicht den Eindruck, dass der Rdmerbrief in gewisser
Hinsicht das gesammelte Wissen von Paulus beinhaltet: Im Gegensatz zu fast allen
anderen Briefen schrieb Paulus hier an eine Gemeinde, die er nicht selbst gegriindet
und auch noch nie besucht hatte. Er kannte einige Mitglieder und wusste so viel
Uber die Gemeinde, dass anzunehmen ist, dass er durch Schriftverkehr und per-
sonlichen Austausch gut informiert war. Aber er hatte diese Gemeinde noch nie
live erlebt.

Den Gemeinden, die er kannte und die er gegriindet hatte, schrieb er oft sehr
konkrete Antworten und Anweisungen zu konkreten Ereignissen und Fragen. Im
Rémerbrief liegt dagegen sehr strukturiert und umfassend die gesammelte Theologie
von Paulus vor. Das macht dieses Buch der Bibel fiir uns so wertvoll. Und das fuhrt
auch dazu, dass viele andere neutestamentliche Briefe und auch die Evangelien, ja
sogar viele Stellen aus dem Alten Testament auf einmal klarer und verstandlicher

-~ werden, wenn man den Rémerbrief verstanden hat.
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Ihr kénnt euch also auf die Begegnung mit dem Rémerbrief und auf all die Erkenntnisse
und Herausforderungen freuen, die euch erwarten.

77
Gib das Buch jetzt weiter.

Video (3 min)

Ey=E Im Internet bietet das Bibel Projekt Videos an, die Erzahlungen und Themen

L der Bibel kurz, anschaulich und einpréagsam darstellen und zusammenfassen.

El#w¥H  Auch zum Rémerbrief gibt es ein solches Video, auf das ihr in diesem Buch hin
und wieder einen Hinweis findet. lhr kdnnt euch dann die entsprechende
Passage anschauen. Zum besseren Verstandnis dessen, was ihr gerade alles
gehort habt, kénnt ihr jetzt z. B. unter dem Link www.dasbibelprojekt.de/
videos/roemer-teil1 die ersten zwei Minuten des ersten ROmervideos anschauen,

in dem unter anderem die Einleitungsfragen noch einmal erklart werden.

Aktion (15 min)

Unter dieser Uberschrift trefft ihr auf Methoden und Ideen, die euch aktiv werden lassen.
Auf kreative Art kommtihr mit dem Text oder miteinander in Kontakt. Manchmal benétigt
ihr dafiir , Spielfiguren®. Die kénnt ihr entweder aus einem Brettspiel leihen oder ihr
werdet mit den Dingen aus eurem Umfeld kreativ: Autoschliissel, Gummibarchen, Teelicht,
Stifte, Deko, Wiirfelzucker — alles kann als ,Spielfigur” dienen. Wichtig ist nur, dass ihr
eindeutig zuordnen kénnt, welche , Spielfigur” zu wem gehért.

Heute diirft ihr euch gegenseitig mitteilen, wie ihr euch vor der langen Reise durch den
Romerbrief fihlt:

? * Freust du dich?
e Bist du motiviert?
¢ Bist du unsicher, ob du das schaffst?
L o Befiirchtest du, dass es anstrengend wird?
Erhoffst du dir neue Erkenntnisse?

(]

Sucht drei Emojis auf eurem Handy aus und schreibt sie in einen Chat. Wenn ihr eine
gemeinsame Gruppe in einem Messenger habt, konnt ihr die Emojis direkt dort in eine
Nachricht schreiben. Wenn nicht, tippt sie einfach in euer Handy. Wenn alle fertig sind,
betrachtet ihr nacheinander die Emojis von jeder/jedem Einzelnen. Wenn ihr keine
Messenger-Gruppe habt, reicht ihr einfach eure Handys herum. Zuerst deutet die Gruppe,
was die Person mit den Emojis wohl ausdriicken wollte. Dann bestatigt, verneint oder
erganzt die Autorin / der Autor der Symbole das, was die Gruppe Uber ihre/seine
Geflihlslage gemutmalit hat.

% Gib das Buch jetzt weiter.
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@) Unterm Strich (7 min)

Vielleicht habt ihr euch schon gefragt, warum Remer nicht mit 6 sondern mit @ geschrieben
wird. Die Buchstaben R, M und ER sind die Uberschriften fiir die einzelnen Einheiten. Das
J begleitet euch durch das gesamte Buch. Es wird in jeder Einheit auftauchen und euch
helfen, gute Gedanken, Ideen, Fragen und Erkenntnisse in euren Alltag und eure Bezie-
hung mit Gott zu transportieren. So bleibt eure Begegnung mit dem Romerbrief nicht
auf eure Treffen begrenzt , sondern hat Auswirkungen auf euer Leben. Das & ist nicht
nur das dinische O — es hat mehrere Bedeutungen und taucht an verschiedenen Punkten
in diesem Buch auf:

1. Am Ende einer Einheit

@ Strich durch die Rechnung: Das & sieht aus wie ein durchgestrichenes O. Es macht
einen Strich durch das, was so rund und abgeschlossen aussieht. Am Ende der Einheiten
werdet ihr vom @ oft gefragt, ob Gott euch heute einen ,Strich durch die Rechnung*
gemacht hat, ob die Gedanken des Rémerbriefs und eurer Gruppe eure Theologie und
Lebenseinstellung ,,durchkreuzt“ haben. — Ihr reflektiert gemeinsam, wo Gott euch im
besten Sinne in die Quere gekommen ist. Vielleicht méchte Gott ja sogar ein paar alte
und liebgewonnene, aber dennoch falsche Gedanken in eurer Theologie durchstreichen?
Das @ hilft euch auBerdem zu liberlegen, wie diese Erkenntnisse eure Beziehung zu Gott
und euren Alltag verdandern werden.

@ Unterm Strich: ,,Unterm Strich“ steht das, was zdhlt. Wenn man alles aufgezahlt
und zusammengerechnet hat, dann steht das Ergebnis unter dem Strich. Am Ende der
Einheiten Uberlegt ihr, was fur euch ,,unterm Strich“ hangen bleibt:

? * Was ist fur dich das Ergebnis des Treffens?
e Was nimmst du mit aus dieser Einheit?
* Was hat dich angesprochen?
¢ Was hat dich herausgefordert?
¢ Wo wurde dir ein Spiegel vorgehalten?
e Was hat Gott heute zu dir gesagt?
e Was wirdest du deshalb gern in deinem Leben anders machen?

(]

= Das @ hilft euch, die Grunderkenntnis des Treffens in konkrete Lebensverdnderung zu
Ubersetzen. Manchmal schlédgt es euch vor, euch etwas Konkretes vorzunehmen. Manch-
mal motiviert es euch, eine Frage, die im Treffen offen geblieben ist, zu recherchieren
und Antwortgedanken zu sammeln. Manchmal fordert es euch heraus, eine Aufgabe
oder eine Anderung eures Verhaltens in Angriff zu nehmen.
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2. Am Anfang einer Einheit

Zu Beginn einer Einheit 1adt euch das & zu einem Ruickblick auf die Zeit seit dem letzten
Treffen ein. Wenn ihr euch etwas vorgenommen habt, ist jetzt Zeit, das mit den anderen
zu teilen. Es geht nicht darum, moglichst gut dazustehen oder Geschichten zu erfinden,
sondern ehrlich euer Leben und eure Erfahrungen zu teilen:

?  Was ist dir gelungen?
e Was hat nicht geklappt?

¢ Was méchtest du dir erneut vornehmen? An welchen Dingen und
Herausforderungen willst du dranbleiben?

* Welche Erfahrungen hast du auf diesem Weg bisher gemacht?

* Was ist der ndchste Schritt auf dem Weg?

e Und vor allem: Wie hat das alles dein Leben und deine Beziehung
zu Gott verandert?

]

@ Querschnitt: Das @ ist das Symbol fir einen Querschnitt. In einem Querschnitt sieht
man alle Schichten eines Objekts, nicht nur seine Oberflache: alle Sedimentschichten in
der Erde an einem bestimmten Ort und nicht nur die Oberflache, alle Stockwerke eines
Gebaudes und nicht nur seine Fassade.

Ein Querschnitt zeigt, was drinsteckt, nicht nur, was auflen sichtbar ist. Genauso habt
ihr die Chance, einander unter der Uberschrift ,Unterm Strich“ wirklich an euren Erfah-
rungen teilhaben zu lassen und alle in euch geschehene und noch ausstehende Veran-
derung miteinander zu teilen. So bleiben die Herausforderungen nicht nur nette kleine
Aufgaben fir den Alltag, sondern verandern eure Beziehung zu Gott nachhaltig.

@ Durchschnitt: In eine dhnliche Richtung geht die Deutung des & als mathematisches
Symbol fur den Durchschnitt. Auf den ersten Blick klingt es nicht verlockend, Durchschnitt
zu sein. Aber Remer mochte mehr sein als ein kurzes Highlight in der Woche oder ein
Projekt, dass ihr als Gruppe zwar durchfihrt, das aber ,,im Durchschnitt” nichts andert.
Die Beziehung zu Gott besteht aus Hohen und Tiefen. Daraus ergibt sich ein ,Durchschnitt”
der Gottesbeziehung — und Remer mochte helfen, diesen Durchschnitt zu verbessern.

= Das @ hilft euch zu Beginn eurer Treffen, die Erlebnisse, die ihr zwischen den Treffen
hattet, zu teilen und herauszufinden, wie sich ,unterm Strich“ euer Leben und eure
Gottesbeziehung entwickelt haben.

() Offentlich (1 min)

Hin und wieder, vor allem als Abschluss eines Abschnitts, also nach der Einheit , ER,
steht das @ fuir das O von ,,6ffentlich“. Ihr werdet auf eurem Weg durch den Rémerbrief
immer wieder auf Gedanken treffen, die euch in die Offentlichkeit treiben: Erkenntnisse,
die ihr anderen mitteilen wollt. Aufforderungen, die euch dazu bringen, euch anderen
Menschen zuzuwenden. Aufgaben, mit denen ihr anderen dienen wollt. An manchen
Stellen macht euch ein & darauf aufmerksam —ihr seid aber frei, auch an anderen Stellen
in die Offentlichkeit zu gehen.
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@ Gib das Buch jetzt weiter.

Gebet (10 min)

Gebet ist ein wichtiger Bestandteil jedes Treffens. Manchmal bekommt ihr dafiir ausge-
feilte Methoden an die Hand, manchmal seid ihr zu einer klassischen Gebetsgemeinschaft
eingeladen. Die angegebenen Zeiten werden euch manchmal — wie vielleicht auch
heute — lang vorkommen. Versucht trotzdem, euch darauf einzulassen. Denn genau
wie beim Bibellesen ist auch die Zeit, die ihr in die Kontaktaufnahme mit Gott durch
ein Gebet investiert, von unschatzbarem Wert.

Zusétzlich zu der Gebetsmethode bekommt ihr Gebetsinhalte vorgeschlagen, die zum
Thema der Einheit passen. Fiihlt euch frei, diese Vorschlage zu nutzen oder euer Gebet
auch davon zu |8sen.

Heute dirftihrin einer Gebetsgemeinschaft fiir euren Weg durch den Romerbrief beten.
Nehmt euch bewusst Zeit dazu und bringt eure Bitten, Erwartungen und Beflirchtungen
ehrlich vor Gott:

* Bittet um Erkenntnis und Weisheit.

 Versprecht Gott, dass ihr euch fir sein Wirken 6ffnen werdet.

e Bittet um Durchhaltevermdgen und gute Gemeinschaft auf dem langen Weg.
e Dankt ihm fiir eure Gruppe.

Bittet ihn, dass ihr erkennt, wenn und wie er durch euch wirken mochte.

#

/%///4 Gib das Buch nach dem Gebet weiter.
Abschluss (12 min)

Bei manchen Einheiten gibt es eine Art Verabschiedung. Manchmal gibt es hier auch
noch organisatorische Hinweise, so wie hier. Nehmt euch jetzt Zeit, um zu planen, wie
ihr Remer konkret umsetzen wollt. Kldrt folgende Fragen:

Zeitplan:

? * Wollt ihr versuchen, euch an die Zeitangaben zu halten, und den inhaltlichen
Teil eures Treffens auf 75 Minuten planen? Wenn nicht, wie wollt ihr die vorge-

schlagenen Zeitangaben interpretieren?

e Wann trefft ihr euch?

* Wie lang ist die Ankunftszeit?

* Werdet ihr gemeinsam singen?

e Wann startet ihr mit dem Inhalt?

* Wie lang bleibt ihr danach noch zusammen?

* Wann ist das Treffen offiziell zu Ende?
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