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In unseren Verdffentlichungen bemiihen wir uns, die Inhalte so zu formulieren, dass sie Frauen und Médnnern gerecht werden,
dass sich beide Geschlechter angesprochen fiihlen, wo beide gemeint sind, oder dass ein Geschlecht spezifisch genannt wird.
Nicht immer gelingt dies auf eine Weise, dass der Text gut lesbar und leicht verstdndlich bleibt. In diesen Féllen geben wir

der Lesbarkeit und Verstéandlichkeit des Textes den Vorrang. Dies ist ausdriicklich keine Benachteiligung von Frauen oder Mé@nnern.
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WAS ,WORTZEICHNEN" KANN UND WAS NICHT

,Ich kann nicht zeichnen!“ Diesen Satz hért man meistens,
wenn es um das Thema Visualisierung geht. Wir behaupten,

dass er nicht wahr ist. Erstens kann jede/jeder zeichnen

und zweitens ist es leichter als man denkt, selbst abstrakte

Worter zu veranschaulichen. Genau dabei wollen wir mit

diesem Buch helfen. Wir wollen dazu ermutigen, den Stift
in die Hand zu nehmen und loszulegen, denn ganz ehrlich:
einfache geometrische Formen und normale Linien kannst

auch du zeichnen. Zum Beispiel diese:

Wenn du diese Formen und Linien zeichnen kannst,
dann kannst du auch diesen Seifenspender darstellen:

()o\

Einfacher als du gedacht hast, oder?

0)

Wir halten sehr viel davon, gesprochene Inhalte mit Bildern zu
untersttitzen. Denn jeder Inhalt setzt sich aus Sdtzen zusammen,
die aus einzelnen Wortern bestehen. Und Worter kann man
zeichnen. Sei es bei Vortrdgen, beim Lernen oder beim Geschich-
tenerzahlen. Wir sind der Uberzeugung, dass man alles Gehérte
viel besser verstehen und sich merken kann, wenn man es gleich-
zeitig zeichnet oder sieht, wie es jemand zeichnet. Allerdings
gibt es Worter, die gar nicht so klar in Bilder zu fassen sind. Und
genau hier setzt dieses Buch an. Wir wollen dir helfen, schwierige
Worter einfach zu zeichnen. Oft gebraucht man dazu Sinnbilder
oder Bilder, die nur einen Teil des Wortes widerspiegeln. Haupt-
sachlich findet man in diesem Buch deshalb abstrakte Begriffe
wie Demut oder Reinheit. Wir haben uns tberlegt, was solche
Begriffe bedeuten kénnten, und einfache Bilder gefunden,

die diese Begriffe greifbarer machen. Bei Reinheit wére das zum
Beispiel eine Waschmaschine. Macht Sinn, oder?

Bevor wir mit der Frage durchstarten, wozu Visualisierung
Uberhaupt gut sein soll, ist uns eine Sache noch sehr wichtig.
In unserer Testphase haben wir unterschiedlichen Personen,
von Kindern Uber Jugendmitarbeitende bis Beraterinnen/
Beratern, unsere Bilder gezeigt und sie gebeten, uns den
dazugehorenden Begriff zu nennen. Oft kamen sie bei ganz
anderen Begriffen heraus. Naturlich ist das verstandlich, denn
jedes Bild wird von jedem Menschen mit anderen Begriffen
verknipft. So kamen wir bei dem Begriff Langeweile oft bei
Miidigkeit heraus. Die beiden Begriffe liegen nah beieinander,
vor allem, wenn jemand den Kopf auf einen Tisch legt.



Mit diesem Buch mochten wir nicht erzielen, dass Menschen
mit dem alleinstehenden Bild sofort den gewollten Begriff
assoziieren. Das ist nahezu unmadglich. Es soll genau anders-
herum laufen: Die Bilder sind dazu da, schon vorhandene
Woérter bildhaft zu unterstiitzen und lebendig zu machen.
Wenn man ausschliefllich eine Uhr auf einem Flipchart sieht,
dann kann das von Anfang bis Zukunft alles meinen. Wenn
aber das Wort Puinktlichkeit auf dem Papier steht und daneben
eine Uhr zu sehen ist, dann wird das Wort durch das Bild
unterstiitzt. Daher gehen wir davon aus, dass zu den Bildern
immer etwas gesagt oder geschrieben wird, was durch

das Bild lebendiger, greifbarer und leichter verstéandlich
sowie merkbar werden soll. Denn darum geht es bei einer
Visualisierung.

Die Einsatzmoglichkeiten der Bilder sind weitreichend.

Die klassischen Einsatzgebiete sind sicher Kinder- und Jugend-
arbeit, Freizeiten, Gottesdienste, Schule und Vortrage sowie
Schulungen. Daneben kdnnen die Bilder auch in der Arbeit
mit Menschen unterschiedlicher Herkunft, in der Arbeit mit
Asylsuchenden oder in der Arbeit mit Menschen mit kognitiven
Einschrankungen helfen zu vermitteln und zu verstehen.



VISUALISIERUNG - DIE CHANCE VON WORTZEICH(N)EN

Der Wunsch jeder Person, die einen Inhalt oder eine Geschichte
vortragt, ist, dass die zu vermittelnde Botschaft auch wirklich
bei den Zuhérenden ankommt. Jede/jeder Vortragende sal
vermutlich auch schon einmal auf der zuhérenden Seite und
weil} aus Erfahrung, dass Vortrdge und Geschichten, die die
Worte mit Visualisierung ergdnzen, meistens besser ankommen
und auch langer im Gedéchtnis bleiben.

Das liegt daran, dass unsere beiden Gehirnhalften verschiedene
Aufgaben haben. Einfach gesagt ist die eine Hélfte fiir Zahlen
und Wérter und die andere Halfte fir Bilder und Gefiihle
zustandig. Sie arbeiten unabhangig voneinander. Wenn wir
gute Lerneffekte erzielen wollen, macht es deshalb Sinn, beide
Halften gleichzeitig anzusprechen, indem wir kognitive und
kreative Elemente miteinander kombinieren. Dadurch kann sich
das Gehirn das Gelernte deutlich besser merken.

Man kann in etwa von folgenden Lerneffekten ausgehen:
Wir nehmen 20% von dem auf, was wir nur
horen. Wenn wir etwas nur sehen, sind es
etwa 30%. Alles, was wir gleichzeitig
sehen und héren, speichern wir schon
etwa zu 50% ab. Wenn wir diese Inhalte
dann noch verbalisieren oder mit ande-
ren diskutieren kdnnen, behalten wir
davon ungefdhr 70%. Diese Quote ist nur
noch dadurch zu steigern, dass wir das
Gelernte selbst anwenden.

SEHEN | 4
SAGEN (

MACHEN [ 4

Das Sehen hat also einen sehr hohen Stellenwert. Das bedeutet:
Wenn wir so vortragen wollen, dass die Zuhdérenden méglichst
viel von unserer Botschaft mitnehmen, diirfen wir uns nicht
nur auf das Reden beschranken. Es ist wichtig, das Gesagte
durch visuelle Elemente gezielt zu unterstiitzen.

Wenn man die Aufmerksamkeit und die Spannung wahrend
des Vortrags oder der Erzéhlung aufrechterhalten méchte,
lohnt es sich, immer wieder auch Elemente einzubauen,

die Uiberraschen. Wenn die Zuhérenden mit einem Bild nichts
anfangen kdnnen oder das Bild noch nicht fertig gezeichnet ist,
werden alle gespannt darauf warten, was sich dahinter verbirgt.
Es lohnt sich also zusatzlich, ein paar dieser interaktiven
Elemente Giber den ganzen Vortrag oder die ganze Geschichte
zu verteilen, um die Beteiligung der Zuhérenden noch mehr
zu férdern.

Mehrere Methoden bieten eine optimale Mdglichkeit, um das
Horen und Sehen miteinander zu verkniipfen und den Lern-
effekt durch visuelle Elemente zu verstdrken. Diese stellen wir
auf den folgenden Seiten vor.



18

MIT ,WORTZEICHNEN" ARBEITEN

Bei der Entscheidung fiir das symbolische Hauptbild eines
Begriffes waren uns immer die folgenden fiinf Dinge wichtig:

1. Das Bild soll auch von Kindern erkennbar und einfach
mit dem Begriff zu verkniipfen sein.

2. Das Bild soll so schnell und einfach wie méglich
gezeichnet werden kdnnen, ohne dass Zeichenkennt-
nisse vorausgesetzt werden. Daher haben wir uns
meistens fur das Bild mit den klarsten Linien und
Formen entschieden, selbst wenn ein anderes Bild
den Begriff noch treffender beschrieben hatte.

3. Um die Einfachheit zu untersttitzen, wollten wir auf
Gesichter, Hande und Koérper komplett verzichten,
da sie meist sehr schwer zu zeichnen sind. Das haben
wir leider nicht komplett geschafft. Bei manchen
Begriffen sind Gesichter, Hinde oder Kérper notwendig.
Wir haben dann versucht, sie so vereinfacht wie nur
moglich darzustellen.

4. Das Bild muss in allen drei Varianten (Flipchart, Sketch-
board und Entstehung) funktionieren und sowohl
mit Marker als auch mit Pinsel leicht umsetzbar sein.

5. Das Bild soll nicht immer die bekannteste Losung
darstellen (Liebe = Herz), sondern es sollen gerade
bei Begriffen, die schon besetzt sind, wenn mdéglich
Alternativen aufgezeigt werden.

AUFBAU EINER SEITE

Die Uberschrift entspricht dem bildlich dargestellten Begriff.
Die Begriffe sind in alphabetischer Reihenfolge sortiert.
Darunter gibt es eine kurze Erlauterung von uns, warum
wir uns dafiir entschieden haben, den Begriff mit diesem Bild
darzustellen.

Die erste Abbildung stellt unseren Vorschlag fir die
Verwendung mit dem Flipchart, dem Whiteboard oder
der Schreibtafel dar. Sie ist leicht zu zeichnen und nicht
sehr detailliert.

Die zweite Abbildung ist eine mdgliche Darstellung
basierend auf geometrischen Formen. Sie ist noch
einfacher dargestellt und daher noch leichter zu zeichnen.
Sie ist hauptséchlich fir die Verwendung mit dem
Sketchboard konzipiert.

Wie das Bild als Entstehung umgesetzt werden kann, wird
mit der dritten Abbildung deutlich. Das vorbereitete Bild

wird schwarz dargestellt und die zu ergdnzenden Linien grau.
SchlieBlich ist der Begriff noch mit mehr Details abgebildet,
falls man mehr Zeit zum Vorbereiten hat und das Bild
detaillierter gestalten mochte.



Unter den Abbildungen finden sich eine oder mehrere
alternative Mdglichkeiten, den Begriff darzustellen.

Hier wird immer nur die Variante fir Flipchart u. A. dargestellt.
Zum Schluss verweisen wir auf alternative Begriffe, die
diesem Begriff dhnlich sind und vielleicht auch verwendet
werden kénnen.

Noch viel mehr Begriffe und Verweise findet man im
Stichwortverzeichnis im Anhang des Buches. Dort kann
man Ubersichtlich nachschlagen, ob ein gesuchter Begriff
vorhanden ist bzw. mit welchen Begriffen und Bildern er sich
darstellen lasst.
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WORTZEICHEN

|| Begriffe, Emotionen, Tiere
| [ und Gegenstande
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ABHANGIGKEIT, AUCH: SUCHT

Die ,, Aufziehfigur ist in ihrer Abhdngigkeit von jemand oder etwas anderem sehr aussagekréftig.
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FLIPCHART SKETCHBOARD ENTSTEHUNG

ALTERNATIVEN

'/

DETAILS

VERWEISE
Bedingung
Befehl
Depression
Gehorsam



ABLEHNUNG

Der Empfang eines Pakets wird abgelehnt. Das Paket kann man leicht durch ein Geschenk, einen anderen Gegenstand
oder durch Personen ersetzen. Hauptsachlich geht es um die Kombination mit dem X im roten Kreis.
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FLIPCHART SKETCHBOARD ENTSTEHUNG DETAILS
ALTERNATIVEN VERWEIS
Feind

D QI
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ABSICHT, AUCH: VERSEHEN

Absicht wird in Kombination mit Versehen leichter verstanden, daher wird hier beides dargestellt.
Die Glasscheibe kann von einem Dieb absichtlich oder von einem Kind versehentlich beschadigt worden sein.
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FLIPCHART SKETCHBOARD ENTSTEHUNG

ALTERNATIVEN VERWEISE
Kaputt
Schuld
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ALLMACHT

Wer koniglich Gber die Welt herrscht, hat alle Macht der Welt. Das spiegelt Allmacht gut wider.
Tipp: Eine kleine Anleitung, wie man eine Weltkugel einfach und korrekt zeichnet, gibt es auf Seite 155.
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FLIPCHART SKETCHBOARD ENTSTEHUNG DETAILS
ALTERNATIVEN VERWEISE
Gott

Macht

’& \\ /: Wunder
€
& 2 5
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ANGST

Angst ist meistens konkret mit etwas verbunden, vor dem man Angst hat. Das ,,Schreckgespenst®,
das gedanklich Angst macht, ist allgemeiner.

o ) o
FLIPCHART SKETCHBOARD ENTSTEHUNG DETAILS

ALTERNATIVEN VERWEISE
Kampf
Mord
Not
@ / Ohnmacht
ﬂ l Problem
00 X Scham
\\ Schmerz

Tod
Versteck
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